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Sehr geehrte Freunde und Foérderer,

zum Jahresende danken wir Ihnen herzlich fur Ihre treue Unterstltzung. Sie hel-
fen unseren kleinen Patienten der Kinderklinik Sankt Augustin, ihre Angste zu
uberwinden und den Klinikalltag zu erleichtern.

Unser wichtigstes Anliegen in dieser Weihnachtszeit ist die
Fortfiihrung der OP-Clownbegleitung.

Jede Operation bedeutet fir unsere jliingsten Patienten Angst und Unsicherheit.
Unser Clown Hermann begleitet die Kinder vom OP-Wartesaal bis zur Narko-
seeinleitung, schenkt Mut und Geborgenheit. Dank ihm sank das Angstniveau
massiv, die Narkose wirkt besser und es werden weniger Medikamente bendétigt.

Dieses unbezahlbare Projekt ist derzeit jedoch nur noch bis August 2026 finanziert.
Um Clown Hermanns Einsatz weiter zu sichern, bendétigen wir jahrlich rund 20.000 €!
Ihre Weihnachtsspende bewahrt dieses Lacheln!

Bitte unterstitzen Sie uns, damit auch im nachsten Jahr kein Kind alleine durch
die OP muss.

Nahere Informationen zu diesem Projekt und zu tollen Aktionen, wie dem
Weihnachtszauber mit Jonny dem Léwen am 3. Advent, finden Sie in unserem
aktuellen Newsletter.

Mit den besten Wiinschen fiir eine besinnliche Adventszeit und ein gesundes
neues Jahr!

Herzlichst Ihr VFK e.V.
ur70nny der Léwe mi fur kranke Kinder
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abine Wondzinski-Moser
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JONNY der LOWE
it HERZ fiir kranke Kinder

Tolle Aktionen
Save the Date

> Weihnachtszauber mit Jonny
dem Lowen

Verbinden Sie den Kauf lhres

Weihnachtsbaumes mit  einer
herzerwarmenden Tat!
Am 3. Advent ladt unser

Maskottchen Jonny der Lowe
Sie herzlich auf den Weihnachts-
baumhof Stockhausen in Bad
Honnef (WeilbergstraBe 31) ein.
Gegen eine Spende backt Jonny
fir Sie kostliche Waffeln. Der
gesamte Erlos flieBt in unsere
Forderprojekte flir die Patienten
der Kinderklinik Sankt Augustin.

Clown Hermann:

GenieBen Sie eine besinnliche
Atmosphédre mit gratis Kinder-
punsch, Gliihwein, Stockbrot am
Lagerfeuer und vieles mehr. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch und
groBen Appetit!

t =1 So, 14. Dezember 2025
© 10-18 Uhr
© Weihnachtsbaumhof
Stockhausen, Bad Honnef

© 8o, 25. Januar 2026

© ab 10 Uhr und ab 15 Uhr

© Live Music Hall

= Koln Tickets: Anfrage (iber
den VFK e.V.

Mut schenken zu Weihnachten

Stellen Sie sich das Weihnachts-
wunder vor, dass SIE in unserer
Kinderklinik ~ bewirken  kénnen.
Jede Operation bedeutet fir
unsere jlingsten Patienten Angst
und Unsicherheit - gerade fir die
Kleinsten ist es oft (iberwaltigend.
Doch unser Clown Hermann lasst
diese Sorgen flir einen Moment
verschwinden und zaubert Licht in
dunkle Stunden.

Seit 2021 bringt Hermann, alias
Georg Brinkmann, jede Woche
ein Stiick Hoffnung fiir unsere
HNO-Kinder. Er begleitet die
kleinen Patienten im OP-Wartesaal
bis ur Narkoseeinleitung.
Mit seiner Wurm-Hand-puppe, viel
Herz und humorvollem Spiel schafft
er Néhe und Sicherheit, schenkt
Mut und Geborgenheit.
Erbleibt bei denKindern

bis zum Einschlafen
und sorgt dafiir, dass
auch Eltern erleichtert

werden und das  OP-Team
entlastet wird. Dank Hermann wirkt
die Narkose besser und es werden
weniger Medikamente bendtigt.

Sein Einsatz ist ein Geschenk flir
alle:

> Fiir die Kinder — Mut und
Geborgenheit im schwersten
Moment

> Fiir die Eltern — deutlich splrbare
Entlastung

> Fir das OP-Team — entspannte
Kinder, bessere Ablaufe

Doch dieses Projekt ist nur noch
bis August 2026 finanziert. Damit
Clown Hermann weiterhin kleine
Patienten begleiten und Angste
lindern kann, bendtigen wir jahr-
lich 20.000 €.

lhre  Weihnachtsspende bewahrt
dieses Lécheln! Unterstiitzen Sie
uns jetzt, damit auch im néchsten
Jahr kein Kind alleine durch die OP
muss.
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> Strampeln fiir kranke Kinder:
Unser Indoor-Cycling-Event

Treten Sie gemeinsam mit uns in
die Pedale flr die kranken Kinder
der Kinderklinik Sankt Augustin!

In der Kélner Live Music Hall wird
wieder ordentlich geschwitzt und
gefeiert. Bei diesem energie-
geladenen Event in Kooperation
mit den Just Fit Fitnessclubs und
Polizist Oliver Wehrle tun Sie Gutes
und erleben eine unvergessliche
Sport-Party. Jede Teilnahme zéhlt
und kommt direkt unseren Forder-
projekten zugute. Sichern Sie sich
jetzt Ihr Ticket und starten Sie
sportlich und wohltatig ins Jahr!

,Die  OP-Begleitung ist mein
liebster  und  aufregendster
Einsatzbereich als Clown. Hier
splre ich, was ein Klinik-Clown
bewirken kann wenn Kinder
spielen und lachend einschlafen
und Eltern erleichtert zurlick ins
Wartezimmer gehen, sagt Georg
Brinkmann. ,Ich bin sehr dankbar
fir jede Spende, die das bisher
maoglich gemacht hat und weiterhin
ermdglicht.”

Bitte 0Offnen Sie Ihr Herz und
schenken Hoffnung — Ihre Spende
macht den Unterschied flir unsere
kleinen Patienten!
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ONLINE

SPENDEN

Danke fir Ihre Hilfe!
Bitte spenden Sie fiir dieses Projekt
mit dem Verwendungszweck:

OP - Clownbegleitung
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Liebe Freunde und Forderer,

VFKe.\V.

Verein zur Forderung
der Kinderklinik
Sankt Augustin e.V.

kurz vor Weihnachten mdchte ich
mich noch einmal an Sie wenden,
um lhnen meinen tiefsten Dank
fir Inre wertvolle Unterstiitzung
auszusprechen. lhre Hilfe kommt
direkt dort an, wo sie am drin-
gendsten gebraucht wird: bei der
Behandlung und Begleitung
erkrankter Kinder und ihrer
Familien.

Auch in diesem Jahr durften

wir Tausenden von akut oder
chronisch kranken Kindern in
unserer Klinik helfen. Neben der
medizinischen und pflegerischen
Versorgung sind es gerade Ihre
zusétzlichen Spenden-Angebote,
die den Klinikaufenthalt flr die
Familien erleichtern.

Besonders hervorheben mochte
ich die Wirkung unserer Clowns-
Visiten und der OP-Begleitung
durch den Clown: Er steht den
kleinen Patienten bei, lenkt ab
und zaubert ein Lacheln. Dadurch
sinkt das Angstniveau massiv —
welch ein Gliick, die OP ist so
geflinlt fast schon (berstanden!
Dieses Projekt ist flr uns
unbezahlbar.

Ich wiinsche Ihnen im Namen der
gesamten Kinderklinik eine
besinnliche Adventszeit, ein frohes
Weihnachtsfest und vor allem
Gesundheit sowie viele gliickliche
Tage im neuen Jahr!

Herzlichst Ihr

Prof. Dr. Gerd Horneff
arztlicher Direktor der Kinderklinik
erster Vorsitzender VFK e.V.



Das ist Ihr Verdienst

> Tausend Dank an alle kleinen
Kinstlerinnen ~ und  Kinstler,
die unseren Malwettbewerb so
bereichert haben! Beim Klinikfest
konnten wir die Gewinnerinnen fiir
ihre fantastischen Werke ehren.
Luna (6) freut sich (ber Karten
flr den Kolner Weihnachtszirkus,
Nora (9) strahlte (ber ihren
Einrad-Gutschein und Izma (8) iber
einen Zauberkasten. Ihre Spenden
finanzieren nicht nur unsere
Projekte, sondern schenken auch
solche unvergesslichen Momente.

> Dank lhrer Unterstlitzung verwan-
delte sich unsere Klinik im Sommer
2025 in eine kleine Manege! Nils
Boing brachte den Mitmachzirkus
der Erlebnisakademie Rheinbach
Zu unseren Patienten. Jonglieren,
Balancieren,  Zaubertricks  und
Ballonmodellage sorgten fiir strah-
lende Augen und viel Lachen.
Nils besuchte auch die Kinder
auf der Onkologie-Station. Dieser
Tag schenkte den Kindern Freude
und Hoffnung. Herzlichen Dank fiir
diese magischen Momente!
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Die Kraft der Natur:
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Ein Riickblick und eine Bitte

In der besinnlichen Weihnachtszeit
mochten wir uns von Herzen fiir
lhre  groBziigige  Unterstiitzung
bedanken. Ihre Hilfe hat in den
letzten beiden Jahren ein ganz
besonderes  Projekt  mdglich
gemacht, das jungen Menschen in
psychischen Krisen neue Hoffnung
schenkt: ,Die Natur heilt -
Erlebnistage flr Jugendliche® der
Psychiatrischen  Kinder-  und

Jugendstation Asklepios in
Sankt Augustin.
Wenn wir im Wald spazieren

gehen, schidgt unser Herz ruhiger,
der Blutdruck sinkt und emotionaler
Stress  wird abgebaut. Genau
diese heilsame Kraft durften die
Jugendlichen in den Sommer-
ferien intensiv erleben — fernab
von Klinikalltag und Medien.

Jeweils flinf Tage verbrachten sie

auf einem naturnahen Grundstiick
im wunderschonen Siebengebirge.

Klinikfest 2025:

Begleitet von einem Team aus Wild-
nispddagogen, einer Tanz- und
einer Kunsttherapeutin konnten sie
Kraft schopfen und Gemeinschaft
sptren.

Die therapeutische Arbeit umfasst
unter  anderem  Achtsamkeits-
ibungen und Sinnes-Meditationen
zur Stérkung der Naturverbindung,
kreatives Gestalten mit Naturmate-
rialien zur Starkung der Selbstwahr-
nehmung und das gemeinsame
Kochen am Lagerfeuer zur Starkung
des Gruppengefihls. Die Dankbar-
keit und Freude der Jugendlichen
zeigen uns jedes Mal, wie wertvoll
diese Auszeit ist.

Damit auch 2026 wieder junge
Menschen diese Erfahrung machen,
Heilung erfahren und zuversichtlich
ins Leben zurlickkehren konnen,
bendtigen wir Ihre Unterstiitzung.
Das Projekt kostet 5.600 Euro
pro Jahr.

2668,-€ und unzahlige lachende Kinderaugen!

Wir blicken dankbar auf ein Jahr
voller Unterstiitzung zurtick! Ein
echtes Highlight, das uns noch
lange in  Erinnerung  bleiben
wird, war unser groBes Klinikfest
am 21. September 2025.

Unter dem Motto ,Entdecken,
Mitmachen und Staunen® ver-
wandelte sich das Klinikgeldnde
in ein wahres Erlebnisfeuerwerk
fur die ganze Familie. Ein Tag
voller Lachen und Abenteuer, bei
dem alle Besucher gemeinsam
mit der Kinderklinik und den

beteiligtenVereinenzeigten, wie man
Kinderherzen hoherschlagen lasst.

Bildrechte: VFK e.V.

Ob in der beliebten Teddyklinik,
bei den coolen Star Wars-Storm-
troopern oder auf der Westernhtipf-
burg — die groBe Beteiligung war
Uberwéltigend und sorgte fiir eine
unvergessliche Atmosphére!

Der  absolute  Publikumsmag-
net war wieder unsere Tombola
zugunsten der Kinderklinik Sankt
Augustin.  Dieses  groBartige
Ergebnis war nur mdglich dank
der unglaublichen GroBzlgigkeit
unserer zahlreichen Sponsoren!

Sie stellten eine Flle an hoch-
wertigen Sachspenden zur Verfl-
gung (darunter Preise vom Kolner
Weihnachtscircus, Zirkus Roncalli,
HARIBO und UNI TOYS aus
Hennef), die unsere Tombola so
attraktiv machten. Los um Los flog
Uber die Theke und sorgte flr groBe
Freude bei den gllcklichen
Gewinnern.

Jede Spende — ob groB oder Klein
— hilft uns, die Natur weiterhin als
therapeutischen Raum zu nutzen.
Lassen Sie uns gemeinsam da-
fur sorgen, dass auch im nachs-
ten Jahr die Natur junge Seelen
starkt und Herzen leichter macht.

Schenken Sie zu Weihnachten
Hoffnung und neue Perspektiven!

ONLINE

SPENDEN

Danke flr Ihre Hilfe!

Bitte spenden Sie fir dieses Projekt
mit dem Verwendungszweck:

Natur heilt - Jugendprojekt
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Der Erlos ist ein echter Hit fiir
unsere kleinen Patienten: Stolze
2.668,- € sind dabei zusammen-
gekommen! Das Beste daran:
Diese Spenden flieBen zu 100%
in unsere Klinikprojekte, die den
Kindern und ihren Familien den
Aufenthalt in  der Kinderklinik
Sankt Augustin erleichtern.

Ein riesiges, herzliches Dankeschon
an jeden einzelnen Besucher, alle
Helfer und vor allem an die vielen
Sponsoren, die dieses groBartige,
von  GroBzlgigkeit  getragene
Ergebnis méglich gemacht haben.
Ohne Sie ware dieser Tag nicht so
bunt und unvergesslich gewesen.

Wir wiinschen Ihnen eine schone
Adventszeit und frohe Feiertage!

Von Herzen: Vielen Dank!




