Aktueller Spenden-
aufruf fiir das
Regenbogenland

Das ,Regenbogenland’ ist eine
Institution in der Kinderklinik
Sankt Augustin. Sie wird kom-
plett von Spendengeldern ge-
tragen. Die gesetzlichen Kran-
kenkassen fiihlen sich nicht
~rantwortlich fiir die sinnvolle
~wadagogische Betreuung un-
serer Klinik-Kinder und -Ju-
gendlichen — aber wir!

Auf initiative des Hauses wur-
de das Regenbogenland als
Riickzugsort fiir verschiedene
Altersgruppen gestaltet. Hier
erhalten unsere Patienten eine
gesundheits- und altersge-
rechte Zuwendung und Forde-
rung. Helfen Sie bitte mit, dass
diese besondere Einrichtung
mit ihren spezifischen Angebo-
ten bestehen bleiben kann.
Der VFK e.V. braucht Ihre
Spenden fiir die drei padago-
gischen Personalstellen im Re-
genbogenland!

Vielen Dank,
dass Sie uns helfen:

> ONLINE SPENDEN

www.vfk-sanktaugustin.de

Klassisch:
VFK-Hotline 02241-249288

Marie GnaB ist heute zwei Jahre
alt. Man sieht ihr nicht an, dass sie
bereits drei Herzoperationen hin-
ter sich hat: Marie und ihre Eltern
kamen in Herbst 2010 aus Nie-
dersachsen nach Sankt Augustin
zur ersten von drei Herz-Operati-
onen. In der 22. Schwanger-
schaftswoche hatte der Gynakolo-
ge in Disseldorf préanatal festge-
stellt, dass die kleine Marie mit
einem komplexen Herzfehler ge-
boren werden wiirde. Nach dieser
niederschmetternden  Diagnose
und eingehender Beratung ent-
schieden sich Maries Eltern fiir die
3-stufige ,Fontan-Operation‘ im
DKHZ Sankt Augustin.

Marie wurde in Siegburg entbun-
den, da es das ,Zentrum fiir Mutter
und Kind‘ an der Kinderklinik Sankt
Augustin noch nicht gab. Nach nur
vier Lebenstagen wurde das Kind
am DKHZ zum ersten Mal operiert.
Wegen der Undichtigkeit einer
Herzklappe und dem damit ver-
bundenen Risiko blieben die Eltern
mit ihrem Saugling vor Ort zur
Beobachtung.  Gliicklicherweise
konnten sich die GroBeltern in
Nordhorn um Maries éltere Ge-
schwister kiimmern.

Drei Operationen spater:
Gliickliche Gesichter!

Etwa ein halbes Jahr spater hatte
Marie das erforderliche Gewicht
von 5 kg erreicht fir die zweite
Stufe der drei notigen Eingriffe:
Nach der so genannten ,Glenn-
Anastomose’ konnte die Familie
nach etwa zehn Tagen wieder
nach Hause, um erst wieder im Ok-
tober 2012 nach Sankt Augus-tin

Marie aus Nordhorn lacht

zuriick zu kehren - zur ,Fontan“
Komplettierung. 12 Kilo Korperge-
wicht sind dafiir erforderlich, die
Marie in der Zwischenzeit erreicht
hatte.

Heute ist alles gut (berstanden:
Marie spielt endlich unbelastet mit
ihren Geschwistern. Die Familie ist
wieder komplett. Denn auch die
Geschwister mussten mit der Be-
lastung leben und ihre Eltern
schmerzlich entbehren.

Aufwachsen mit Herzfehler

Die ,Fontan-Operation® gehort zu
den sehr haufig durchgeflihrten
Palliativoperation bei angeborenen
Herzfehlern: Palliativ  bedeutet,
dass eine Herz-Kreislaufsituation
erzielt wird, die das Uberleben des
Patienten bei bestmdglicher Le-
bensqualitat ermoglicht - wenn
auch keine Heilung. Kinder wie Ma-
rie werden daher dauerhaft am
DKHZ betreut. Der VFK e.V. sam-
melt auch dafiir Spenden ein,
(z.B.) fir die Segelfreizeit mit be-
sonderer Betreuung fiir jugendli-
che Herzpatienten. Vielen Dank fiir
lhre Hilfe!
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Liebe Forderer des VFK e.V.,

Der VFK e.V. ist nun seit 10
Jahren an der Kinderklinik und
dem Deutschen Kinderherz-
zentrum (DKHZ) aktiv. In die-
ser Zeit wurde vieles erreicht:
Wir Arzte, Pfleger/innen, und
vor allem unsere Kinder und
Eltern wissen lhr Engagement
taglich zu schatzen — herz-

lichen Dank fiir lhre Hilfe!

In diesem Infobrief stellen wir
wieder einige notwendige
Forderprojekte vor. Der der-
zeit dringendste Spendenauf-
ruf betrifft diesmal ein Projekt,
das wir von einem anderen
Spendenverein tibertragen
bekommen haben: das Regen-
bogenland. Hier finden Kinder
und Jugendliche seit Jahren
ein altersgerecht, padago-
gisch-betreutes Refugium.
Das ist jetzt gefahrdet. Bitte
lesen Sie mehr dazu auf
dieser Seite.

Die Titelgeschichte soll wie
immer Mut machen und lhnen
zeigen, was wir mit lhrer Hilfe
erreichen: Viele Kinder wie
Marie erhalten eine gute bis
sehr gute Lebensperspektive.
Erfreuen Sie sich an Maries
Geschichte und lassen Sie
sich von den gioflen und Klei-
nen Aktionen unserer Forderer
inspirieren — und von den Pro-
Jjekten, die wir gern etablieren
wiirden (siehe Kunstprojekt
auf der Riickseite). Denn viele
Kinder und Jugendliche miis-
sen liber weite Strecken fiir
ihre Gesundheit kimpfen. Sie
brauchen die Hilfe einer
starken, sozialen Gemein-
schaft!

T o

Prof. Dr. med. Boulos Asfour
Vorsitzender des VFK e.V



Kreativitit fiir die Kinderseele

Das kunstpddagogische Projekt von Kati Rode auf der Kinderherzstation K 2 ist ein groBer Erfolg — wie
die Bilder und Riickmeldungen zeigen: ein zusétzliches Angebot, das auch und gerade Kindern hilft, die ihr
Bett nicht verlassen kénnen. Bitte unterstiitzen Sie die Fortsetzung dieses Projekts in 201 3!

Personliches zu Kati Rode:

Llch bin 39 Jahre alt, selbst Mutter
und gelernte Erzieherin und Kunst-
padagogin. Ich studiere auBerdem
Kunst und Malerei, und leite seit
fiinf Jahren meine Kreativwerk-
statt ,|deenReich’. Ich liebe vor
allem die Arbeit mit Kindern und
biete deswegen kunstpadago-
gische Projekte an — wie das im
DKHZ - und habe auch die Wand-
bilder auf der Station beigetra-
gen.”

Mein Projekt im DKHZ:

,Durch tiefere Gesprache mit den
Schwestern entstand die Idee, re-

Royal geputtet!

Der Betriebssportverein Mittel-
rhein e.V. kombiniert Spiel- und
Spendenfreude fiir kranke Kinder:
Beim Benefizturnier der Golfer auf
Schloss Miel wurde bisher die ko-
nigliche Summe von 4.000 Euro
fiir den VFK e.V. eingespielt. Zum
4. Mal wurde nun das Eisen vor
firstlicher Kulisse geschwungen.
Vielen Dank an den stellvertre-
tenden Vereinsvorsitzenden und
Organisator, Manfred Steimel,
und alle Teilnehmer/innen fiir das
stolze Ergebnis!

Spielhaus finanziert!

Im Winter 2011 haben die Forder-
vereine gemeinsam fiir das GroB-

gelmaBig mit den Kindern kreativ
zu werden. Die Kleinen miissen
meist Tage und Wochen, manch-
mal sogar Monate bleiben: Sie
nehmen den kreativen Ausgleich
begeisteit an! Seit Januair 2012
lauft das Projekt. Einmal pro Wo-
che komme ich mit allem, was
zum Basteln und Gestalten ge-
braucht wird: Folie auf den Tisch,
Malkittel ibergezogen und losle-
gen! So entstehen bunte Schatz-
kisten, Filzkunstwerke, fantasie-
volle Bilder oder Collagen. Ich bin
flir alle Kinder da: Wer nicht an den
Tisch kommen kann, bekommt ei-
ne Abdeckplane (bers Bett und ist

AKTUELLES

projekt ,Spielhaus’ zu Spenden
aufgerufen. Mit vereinten Kréaften
stehen jetzt Finanzierung und Bau-
plane fest. Im Friihjahr 2013 le-
gen wir mit dem Bau los. Ab Som-
mer bespielen die Kinder dann
den neuen Ort: Herzlichen Dank
an die Unterstiitzer dieses Pro-
jekts!

Neu mobliert!

Der LR Global Kids Fund e.V. finan-
ziert durch eine GroBspende an
den VFK e.V. neue Mobel fiir die
Refugien auf den Kinderherzstati-
onen. Der Verein unterstiitzt auch
das Kunstprojekt von Kati Rode
bis Dezember, unseren Klinik-
Clown und Veranstaltungen. Wir
freuen uns diesmal besonders
liber die Verschdénerung der War-
tebereiche: Herzlichen Dank!

Bujumbura, Burundi

Oberarzt, Dr. Nicodéme Sinzoba-
hamvya vom DKHZ wird mit Medi-
zintechnik und Know-how aus
Sankt Augustin in Burundis Haupt-
stadt Bujumbura eine Herz-Tho-
rax- und GefaBchirurgische Stati-
on mit aufbauen helfen. Der VFK

trotzdem mit dabei. Ich bin gliick-
lich iiber die strahlenden Ge-
sichter und mit mir die Eltern!”

Wie es weitergeht:

JViEin Projekt iauft Enae Dezem-
ber leider aus. Es ware schon,
wenn es weitergeht. Denn die Kin-
der fragen nach und warten auf
,die Frau mit den Farben’. Eine
Mutter erzahlte, ihr Sohn verbinde
mit dem DKHZ auch schone Erin-
nerungen - seine Worte: ,Toll, da
kann man Fanta bestellen und ma-
len und basteln‘. Unser aller Beloh-
nung!”

e.V. beteiligt sich an den Trans-
portkosten und winscht viel Er-
folg!

Auf nach Spich zur
Benefizaktion!

Das Boa Bowling-Center in Koin-
Spich verkauft Olgemalde ver-
schiedener Kiinstler fiir eine Spiel-
Installation in der Kinderklinik. Die
Kinder diirfen sich auf eine ,Living-
Floor’ Bodenprojektion freuen, die
zum Mitmachen anregt und die
Geschicklichkeit fordert. Der VFK
e.V. hofft, dass moglichst viele
Gemalde den Besitzer wechseln
und damit jedes Mal 15 Euro fiir
das Projekt in der Kasse klimpern.
Mehr Infos hier:
www.artsforkids.de

IN EIGENER SACHE

10 Jahre VFK e.V.

Seit 2007 senden wir lhnen
unseren Infobrief zu. Sie sollen
wissen, was mit lhren Spenden
an den VFK e.V. erreicht wird.
In den letzten 10 Jahren haben
wir GroBprojekte wie die Eltern-
oase, die Elternzimmer oder
die neue Geburtsstation reali-
sieren konnen: aber auch viele
gezielte Projekte im Rahmen
der hauptsachlichen Vereinsar-
beit fiir die Kinder des DKHZ.
lhre Zuwendungen gehen na-
hezl vollstandig an die Kinder.
Unsere Verwaltung ist schlank,
und es gibt auch - trotz vieler
Griinde zum Feiern — kein kost-
spieliges Jubildaumsfest. Wir

~freuermruns aber tber thr Feed=——

back zu unserer Arbeit. Nutze
Sie dafiir die VFK-Hotline
serer Mitarbeiterin, Christine
Janssen, oder schreiben Sie
uns via Online-Kontaktformu-
lar. Vielen Dank, dass Sie
schon so lange an unserer Sei-
te stehen!

Gliicksmomente

Kranke Kinder und Jugendliche
brauchen Forderung und Ab-
lenkung: Mit verlasslichen Pro-
jekten, wie z.B. dem Regenbo-
genland, versucht der VFK
e.V., Normalitat und gliickliche
Momente in den Krankenhaus-
alltag der jungen Patienten zu
verankern — mit Erfolg, dank
lhrer Unterstitzung. Kreative
Projekte, wie das von Kati Ro-
de, braucht die Kinderseel

um sich iber alle Schwierig®
keiten zu erheben. Fiir solche

—Initiativen,-die-kein-regulares..—

Budget abdeckt, brauchen wir
Sie auch im neuen Jahr und
danken wie immer im Namen
der Kinder fiir Inre Spende.

VFK e.V. - lhr Spendenver-
ein an der Kinderklinik und
fiirs DKHZ Sankt Augustin

Bank fiir Sozialwirtschaft
BLZ 37020500
Spendenkonto 4031300

Verein zur Forderung der
Kinderklinik und des
nderherzzentrums

Sankt Augustin e.V.




